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NATATION NATATION

Yoris Grandjean
OBJECTIF LONDRES !

Reboosté par son passage parmi
les stars du Cercle des nageurs de Marseille,
le Liégeois compte mettre tous les atouts
dans son jeu pour goûter à nouveau
à la magie des Jeux olympiques !
Nous l’avons rencontré, en exclusivité, dans
la cité phocéenne, sur le quai des... Belges

LLes Belges ont une réputation à défendre à
Marseille. Élevés au rang d’icônes locales, Ray-
mond Goethals et Eric Gerets ont désormais
un héritier. Depuis six mois, Yoris Grandjean
a rejoint le Cercle des nageurs de Marseille,
le club de toutes les victoires. Et ce passage
au sein de la dream-team de Romain Barnier a

manifestement fait le plus grand bien au
nageur liégeois. Il sait mieux que quiconque
que la saison qui débute sera celle de tous
les dangers pour lui, après trois ans de vaches
maigres. Et si c’était plutôt l’année de son
grand retour au top niveau ? C’est naturelle-
ment sur le quai des Belges, face au Vieux
Port, qu’il s’est livré pour Les Sports.

Yoris, après sixmois passés sur la Canebiè-
re, quel est votre premier bilan ?
“Tout va très bien. Je me sens mieux dans l’eau
et, physiquement également, je sens que le tra-
vail fourni commence à porter ses fruits. Pour le
moment, nous sommes en période d’endurance
et les séances sont très difficiles. Mais elles sont
fort variées. Ici, pas question de routine. Nous
avons des objectifs à atteindre lors de chaque
entraînement et c’est très motivant comme ap-
proche. Le coach privilégie la communication et
les échanges sont très intéressants. Romain Bar-
nier (NdlR : son nouvel entraîneur, qui est par
ailleurs un ancien nageur français) fait partie
intégrante de notre groupe, mais il sait fixer les
limites à ne pas dépasser également. lll

x C’est naturellement
sur le quai des Belges,
juste face au Vieux Port,
que Yoris Grandjean
s’est livré pour Les Sports.

Yoris Grandjean

“ Je ne suis pas ici pour la rigolade
et la bronzette ! Évidemment, les installations

sont magnifiques et l’environnement
est idyllique. Ce n’est pas ma faute

si les meilleurs clubs français sont dans le Sud ”
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