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CNM
L’autre institution
phocéenne

Fondé en 1920,
le Cercle des nageurs

marseillais
nargue fièrement
la Méditerranée,

fort de son
exceptionnel bilan

Marseille respire l’OM. Partout, on
trouve des références au vénéra-
ble club de foot. Mais le Cercle
des nageurs n’est pas en reste. Il

fait partie des piliers sportifs de la vie pho-
céenne.

Trois valeurs essentielles y sont inculquées :
partage, performance et passion. Majestueux,
surplombant laGrande Bleue, il abrite deux
bassins de 25m, dont l’un en extérieur, une
piscine olympique, des logements pour les
nageurs, une salle demusculation, un espace
wellness, unmagasin et un restaurant. Tout
cela pour ses 600membres, un club dewater-
polo au top européen et le gratin de la nata-
tion, placé sous la direction sportive de Ro-
main Barnier. A 35 ans, cet ancien nageur de
haut niveau (médaillé de bronze européen
sur le 100 libre en 2001 à…Anvers, et partici-
pations aux JO de Sydney et Athènes), Mar-
seillais bon teint, a rejoint le Cercle en 2005,
d’abord en tant quemanager, avant de pren-
dre en charge la destinée sportive de tout le
club. Avec un succès sans précédent, puisque

plusieurs titres européens etmondiaux ont
été remportés à Budapest et à Shanghaï. Le
CNM a développé une véritable culture de la
pensée positive, aux antipodes du négativis-
me et dumanque d’ambition que l’on consta-
te trop souvent dans nos contrées. Avec une
bonne dose d’humilité et de respect des va-
leurs à la clé, car, à titre d’exemple, lors de no-
tre passage, les stars partageaient le bassin
olympique avec les plus jeunesmembres du
club, sous le regard bienveillant de Romain
Barnier himself…

Romain Barnier, quelles sont vosmétho-
des de travail ?
“Je place toujours le groupe au centre du pro-
jet. Nous disposons d’énormément de compé-
tences, avec trois entraîneurs pour la section
compétition, des préparateurs physique et
mental. En outre, il y a un gros investissement
du club, puisque, depuis plusieurs saisons, un
million d’euros sont injectés annuellement,
avec l’aide de partenaires privés et pu-
blics. Nous sommes des privilégiés en Europe,
même si, au niveau des infrastructures, ce

pourrait être plus moderne. Un conseil à don-
ner ? Ne pas avoir peur de déléguer, j’ai appris
cela lors de mon passage à Auburn (USA). En-
semble, on est plus forts ! Les secrets de la
réussite du CNM ? 
La passion et l’humilité.”

Comment expliquez-vous le terrible boom
de la natation française ?
“Il est dû à un ensemble de facteurs. Les résul-
tats de Laure Manaudou en 2004 ont décom-
plexé la natation en France et ouvert de nou-
veaux horizons. L’ambition est réelle, comme
le soutien des clubs et des pouvoirs publics.”

Les JO, c’est presqu’une obsession ?
“Ils sont une source de motivation pour tout 
le club. Ils poussent le groupe à puiser dans
ses ressources. Ici, chacun fait des concessions
pour l’autre, dans un souci permanent de pro-
gression. Londres est la priorité du club à pré-
sent.”

Pourmotiver ses troupes, le coach a affi-
ché devant la salle demusculation un pos-
termentionnant les victoires du team lors
des championnats de France 2010, avec
l’inscription : Londres : étape 1.D’autres
membres arborent fièrement un T-shirt
floqué de lamention London calling. C’est
ce qui s’appelle du team-building
permanent…l

x Yoris Grandjean côtoie
des stars à Marseille et il y

dispose d’un outil de travail
exceptionnel, comme cette

piscine, à ciel ouvert, au
bord de la Méditerranée…

(MICKAELMARQUET)

“Les secrets
de la réussite du CNM ?
La passion et l’humilité”
Romain Barnier
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L’INVICIBLE ARMADA

Camille Lacourt (FRA)
26 ans – Dossiste
µ 1 titre de champion du monde
µ 3 titres européens
µ 13 titres de champion de France

Fabien Gilot (Fra)
27 ans – Nage libre
µ Vice-champion olympique
en relais
µ 6 médailles mondiales
(dont 1 en or)
µ 7 médailles européennes
(dont 2 titres en relais)

Laure Manaudou (FRA)
S’entraîne à Auburn (Etats-Unis)
jusqu’enmars 2012
avec Frédérick Bousquet.
25 ans – Nage libre et dos
µ 3 médailles olympiques
µ 3 titres mondiaux (6 médailles)
µ 8 titres européens (9 médailles)
µ 28 titres individuels
de championne de France

Frédérick Bousquet (FRA)
30 ans – Nage libre et papillon
µ 1 médaille olympique en relais
µ 1 titre mondial (7 médailles)
µ 7 titres européens
(14 médailles)

Femke Heemskerk (P­B)
24 ans – Nage libre et dos
µ 1 titre olympique en relais
µ 4 titres mondiaux en relais

Inge Dekker (P­B)
26 ans – Nage libre et papillon
µ 1 médaille d’or
aux Jeux olympiques
µ 5 titres mondiaux
µ 18 titres européens

William Meynard (FRA)
24 ans – Nage libre
µ 1 titre mondial
µ 1 titre européen

Yoris Grandjean (BEL)
22 ans – Nage libre
µ 2 titres aux Mondiaux Juniors
2006 (3 médailles)

y Site du team :
www.team-marseille2012.fr
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Le Team Marseille 2012 (clin d’œil aux JO) est
impressionnant. Cosmopolite, puisque
William Meynard est le seul produit local, il
est composé d’une vingtaine de nageurs.
En voici les principales stars :

REPORTAGE, À MARSEILLE, DE
JEAN­PAUL NÉLIS


