FEEN CHAMPIONNATS FRANCOPHONES
O JEUNES speedcf’7
Samedi 11 & dimanche 12 / 02 / 2012

INVITATION

Fedération Francophone Belge de Natation

Championnats
Francophones

Jeunes
11 & 12 février 2012

®. Maison
“‘duSport)

Piscine Olympique de La Louviere
Rue S. Guyaux,121 (Le Point d’Eau)

Le points d'Eau’

Centre Aquatique Sportif et de Loisirs
de la Ville de LA LOUVIERE

Avec le soutien de:
- laville de La Louviere
- La maison du Sport de La Louviére
- la Communauté Francaise de Belgique
- Speedo
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FFEN CHAMPIONNATS FRANCOPHONES

Samedi 11 & dimanche 12 / 02 / 2012

PROGRAMME ET TEMPS LIMITES

JOURNEE 1 Samedi  11/02/2012

073000 Echauffement - Minma

Canetons Benj 1 Benj 2 Min 1 Min 2
08:45:00 Fin de I'echauffement 10 ans 11 ans 12 ans 13 ans 14 ans
2002 2001 2000 1999 1998
09:00:00 1 200m NL Gargons 3:20,77 2:59,26 2:40,05 2:31,80
2 100m NL Filles 1:26,80 1:20,08 1:14,48 1:13,36
3 200m Brasse  Gargons 4:32,52 4:03,32 3:37,25 3:27,35
4 100m Dos Filles 1:40,80 1:33,52 1:29,60 1:26,24
5 200m Papillon Gargons 3:51,00 3:26,25 3:20,20
Pause
Remise des podium C1-2-3-4-5
6 800m NL Filles 13:16,14 | 12:17,16 | 11:22,56 | 10:53,40
7 200m 4 Nages Gargons 3:53,19 3:28,21 3:05,90 2:54,35
8 100m Dos Canetons Filles 1:55,92
9 100m NL Canetons Gargons 1:37,89

Courses réservées Handisports
Remise des podium C6-7-8-9

Pause de MIDI

Courses réservées Handisports

14:00:00 10 100m Papillon Canetons Filles 2:15,24
11 100m Brasse = Canetons Gar¢ons 2:10,09
Remise des podium C10-11
12 100m Papillon Filles 1:57,60 1:38,56 1:29,60 1:25,68
13 400m NL Gargons 6:25,00 5:59,70 5:31,65 5:20,10
14 100m Brasse Filles 1:52,00 1:44,16 1:39,68 1:37,44
Pause
Remise des podiumC12a 14
15 50m NL Gargcons 0:35,84 0:33,60
16 400m 4 Nages Filles 7:17,18 6:44,80 6:12,90
17 200m Dos Gargons 3:54,57 3:29,44 3:07,00 2:57,10
Remise des podium C 15317
18 4x 100m 4N Filles Pas de minima
19 4x100mNL  Gargons Pas de minima

Remise des podium C 18-19
FIN DE LA PREMIERE JOURNEE
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FFEN CHAMPIONNATS FRANCOPHONES
O JEUNES

speedo >
Samedi 11 & dimanche 12 / 02 / 2012 P

PROGRAMME ET TEMPS LIMITES

JOURNEE 2 Dimanche 12/02/2012

073000 Echauffement - Minma

Canetons Benj1 Benj 2 Min 1 Min 2
08:45:00 Fin de I'echauffement 10 ans 11ans 12 ans 13 ans 14 ans
2002 2001 2000 1999 1998
09:00:00 20 200m NL Filles 3:20,77 2:59,26 2:40,05 2:36,20
21 100m NL Gargcons 1:25,12 1:20,08 1:15,04 1:11,12
22 200m Brasse  Filles 4:24,93 3:56,54 3:31,20 3:26,80
23 100m Dos Gargons 1:43,04 1:34,08 1:29,04 1:24,00
24 200m Papillon Filles 4:01,47 3:35,60 3:27,90
Pause
Remise des podium C 20 a 24
25 800m NL Garcons 13:20,00 | 12:29,40
26 1500m NL Gargons 22:40,80 | 21:19,80
27 200m 4 Nages Filles 3:53,19 3:28,21 3:05,90 3:01,50
28 100m Dos Canetons Garcons 1:58,50
29 100m NL Canetons Filles 1:39,82

Courses réservées Handisports
Remise des podium C 25 a 28
Pause de MIDI
Courses réservées Handisports

14:00:00 30 100m Papillon Canetons Gargons 2:27,84
31 100m Brasse  Canetons Filles 2:08,80
Remise des podium C 29 - 30
32 100m Papillon Gargons 2:14,40 1:41,92 1:32,40 1:24,56
33 400m NL Filles 6:40,40 6:14,00 5:35,50 5:24,50
34 100m Brasse  Gargons 1:53,12 1:47,52 1:39,68 1:36,32
Pause
Remise des podium C 312333
35 50m NL Filles 0:35,84 0:34,72
36 400m 4 Nages Gargons 7:27,28 6:54,15 6:06,85
37 200m Dos Filles 4:05,61 3:39,30 3:15,80 3:01,50
Remise des podium C 34 a 36
38 4x100m 4N  Gargons Pas de minima
39 4x100mNL Filles Pas de minima
Remise des podium C 37 - 38

FIN DU CHAMPIONNATS 2012
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FFBN

CHAMPIONNATS FRANCOPHONES

Samedi 11 & dimanche 12 / 02 / 2012

REGLEMENT

Le Championnat Francophone JEUNES est organisé conformément aux réglements de la FINA et de la
Fédération Francophone Belge de Natation.

Les compétitions se dérouleront a la piscine de La Louviére (bassin de 50m, 8 couloirs) située, Rue S.
Guyaux,121(Le Point d’Eau) a 7100 La Louviére

Elle est équipée d'un chronométrage électronique.

3. La Compétition est ouverte aux nageurs et nageuses nés en 2002-2001-2000-1999-1998.
4. La compétition se déroulera par classement au temps aux termes de chaque épreuve.
5. Le programme complet en PDF ainsi que le fichier lenex(Meet Manager) peuvent étre consultés sur le
site internet www.ffbn.be
6. Un club pourra inscrire un nombre indéterminé de nageurs et d'équipe de relais.
7. Le CS Natation se réserve le droit de vérifier les temps d'inscription sur base des statistiques nationales
se trouvant sur le site http://rankings.belswim.be/
Toute inscription reconnue frauduleuse sera reclassée en engagement sans temps.
8. Le service médical sera assuré par le service de garde.
9. la composition NOMINATIVE des équipes relais (pourra étre revue le jour de la compétition).
La composition DEFINITIVE des relais devra étre rentrée au secrétariat de la compétition UNE HEURE
avant le début des épreuves de I'aprés midi.
10. Le temps limite DOIT- ETRE réalisé le jour de la compétition (objectif de réalisation) sous peine du
paiement des amendes comme précisé ci-apres.
11. Le CSN se réserve le droit de fixer la durée des pauses en fonction de la durée de la compétition
1. Pour les épreuves 800n NL filles -1500m NL garcons :

Les 8 meilleurs temps d’engagement (tps absolu) par année d’'age seront retenus pour disputer
I'épreuve.

(obligation de préciser date et lieu de réalisation, vérification via Géologix) avec un maximum de 3
nageurs non affiliés a la FFBN par épreuve.

Pour les Benjamin(e)s premiére année :
seront acceptés sur le 800m NL un temps = (2x400m + 15 secondes ) AVEC les références du 400m qui
doivent étre spécifiées.

2.

3.

Relais : Les clubs peuvent engager une ou plusieurs équipes de relais comme suit :
Soit :
v Quatre nageurs nés en 2001-2000
v Quatre nageurs nés en 1999-1998

Officiels :
Les officiels susceptibles d'apporter leur aide lors de ces championnats seront contactés via leur club
et/ou district.
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FFEN CHAMPIONNATS FRANCOPHONES

Samedi 11 & dimanche 12 / 02 / 2012

RECOMPENSES

Podium : L'attribution des médailles ne se fera que sur base des temps-limites réalisés

» Podium Individuels:

> Un podium récompensera les trois premiers arrivés au terme de chaque course.
En cas de présence de nageur étranger ou non affilié a la FFBN, ce dernier prendra place sur le podium
a la place de son classement au terme de la course
le titre de Champion Francophone sera remis au premier nageur licencié FFBN de nationalité belge
avec le classement comme suit :

Filles — Garcons nés en 2002

Filles — Garcons nés en 2001

Filles — Gargons nés en 2000

Filles — Gargons nés en 1999

Filles — Garcons nés en 1998

ANENENENEN

Prix:
Médaille aux trois premiers par catégorie

> Podium épreuves Relais:

Les trois premiéres équipes seront récompensées comme suit :
v" Filles — Garcons nés en 2001-2000
v' Filles — Gargons nés en 1999-1998

Prix : Médaille aux trois premiéres équipes par catégorie

Page 5 SUr 7



FFEN CHAMPIONNATS FRANCOPHONES

Samedi 11 & dimanche 12 / 02 / 2012

Inscriptions:

A / pour les clubs FFBN UTILISATION Meet Manager OBLIGATOIRE
Les inscriptions sont a envoyer a Arthur Vander Beken via :
a.vanderbeken@skynet.be
Arthur Vander Beken
Rue Conreur, 158
7100 La Louviere
064 22 18 55

formulaire d’inscription Meet Manager :
Les clubs doivent obligatoirement fournir les renseignements suivants :
le nom du club + abréviation
nom, prénom, année de naissance du nageur et/ou composition compléte des équipes de relais
numéro de concurrent du nageur y compris pour les relais
les numéros successifs des épreuves auxquelles ils prennent part
le meilleur temps absolu réalisé sur la distance depuis le 01/01/2011 (25 ou 50m)
Une inscription sans temps de référence peut-étre introduite (le minima étant une obligation
de résultat).
Obligation de rentrer sa composition nominative provisoire de relais.
Le nom du délégué (un seul).
Les noms des entraineurs responsables :
a. 1a10 nageurs 1 entraineur
b. 113 20 nageurs 2 entraineurs
c. 21 a 30 nageurs 3 entraineurs
d. + de 30 nageurs 4 entraineurs
date d'expédition : AVANT le mercredi 18 janvier 2012

kN

oo N

Epreuves de 800 m et 1500 m NL

Au plus tard : le mercredi 04 janvier 2012
' Les clubs de nageurs non retenus pour ces épreuves seront avertis par courrier électronique le 11
- janvier 2012 au plus tard.

Voir aussi le site de la FFBN : publication listes des départs 800m et 1500m dés que possible

B / pour les clubs non FFBN

Inscriptions au formats Lenex, PC3(FR),DSV4/5 (Ger) supportés par Meet Manager sont a envoyer a Arthur
Vander Beken via :

a.vanderbeken@skynet.be

Arthur Vander Beken

Rue Conreur, 158

7101 La Louviere

Tél : (0032) 64 22 18 55
Le modéle du fichier transmis doit reprendre les points 1 a 8 repris ci-dessus.

Accusé de réception :

Un accusé de réception sera envoyé a l'adresse officielle du club par messagerie électronique.

Ce document sera la seule preuve admise de la réception des inscriptions. Il permettra également aux clubs de
vérifier la préparation du programme et, éventuellement d'en demander /a correction.

Aucune correction ne sera admise apres le mardi 07 février 2012 .

Tout refus d'une inscription par le CS Natation sera justifié et porté a la connaissance du club intéressé.

&

"

Page 6 SUTI' 7



FFEN CHAMPIONNATS FRANCOPHONES

Samedi 11 & dimanche 12 / 02 / 2012

Remarque:
Tout manguement aux demandes formulées au point Inscriptions sera pénalisé d'office d'une amende
administrative unique de 25,00 € (R.O.I. — Tableau des cotisations et amendes).

Droits d'inscriptions:

Pour les clubs FFBN :  épreuve individuelle  : gratuit
Equipe de relais : gratuit
Pour les clubs non affiliés a la FFBN : 6,00 € par inscription individuelle

12,00 € par inscription d'équipe relais
A payer au plus-tard pour le 31 janvier 2012 sur le compte ci-dessous :
Les clubs étrangers pourront payer sur place.
Le forfait d'un nageur inscrit dans le programme n'exempte pas du droit d'inscription.

Fédération Francophone Belge de Natation
Compte : 068-2115408-59
IBAN : BE84 0682 1154 0859
BIC : GKCCBEBB
Forfait:
Les absences non justifiées par un certificat médical, rentré a la FFBN endéans les cing jours, donnent lieu a
I'application du forfait.

Colit du forfait: 20,00 €
Dépassement temps-limites — Tableau des amendes :
- Epreuves de 50 et 100 métres: de 0.01 a 1.00 secondes = 3,00 €
de 1.01 a 2.00 secondes =6,00 €
plus de 2.00 secondes = 20,00 €
- Epreuves de 200 métres: de 0.01 a 2.00 secondes = 3,00 €
de 2.01 a 4.00 secondes = 6,00 €
plus de 4.00 secondes = 20,00 €
- Epreuves de 400 métres: de 0.01 a 4.00 secondes = 3,00 €
de 4.01 a 8.00 secondes =6,00 €
plus de 8.00 secondes = 20,00 €
- Epreuves de 800 et 1500 métres: de 0.01 a 8.00 secondes = 3,00 €
de 8.01 a 16.00 secondes =6,00 €
plus de 16.00 secondes = 20,00 €
Horaires :

Les heures du début des épreuves peuvent étre changées, suivant besoin, par I'organisateur.
Un timing a titre indicatif sera publié via le site de la FFBN dés que possible

Samedi 11/02/2012 & Dimanche 12/02/2012

Séries
: Echauffement : 08h00
: Premier départ : 09h00
Finales
: Echauffement : 13h30
: Départ : 14h30
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