23th Grand Prix International de 1a Communauté Francaise
de Belgique

Timing ( a titre indicatif)

Vendredi : 19/04/2013

FEDERATION Minima
WALLONIE-BRUXELLES

el 9
14:30:00 Echauffement g}, 3| 5
15:50:00 Fin de I'échauffement S E| @
séries Cl  50m Papillon dames nées 2000 & avant 33"50 20 3
16:03:00 séries €2  50m Papillon messieurs nés 2000 & avant 29"'50 15 2
16:05:00 séries €3  50m Dos dames nées 2000 & avant 35"50 21 3
16:08:00 séries C4  50m Dos messieurs nés 2000 & avant 32"50 18 3
16:11:00 FD C5 400m 4 nages dames nées 2000 & avant Cl aux temps 5'30"'00 8 1
16:13:00 FD C6  400m 4 nages messieurs nés 2000 & avant Cl aux temps 5'14"00 10 2
16:17:00 Pause de 30 minutes 1
16:47:00 Podiums des épreuves C5 et C6
16:47:00 séries C7  50m Brasse dames nées 2000 & avant 41"50 16 2
16:49:00 séries C8  50m Brasse messieurs nés 2000 & avant 35"50 10 2
16:51:00 séries C9 50m nage libre dames nées 2000 & avant 30"00 20 3
16:54:00 séries C10 50m nage libre messieurs nés 2000 & avant 27"00 28 4
16:58:00 FD C11 800m nage libre dames nées 2000 & avant Cl aux temps 10'00"'00 11 2
17:22:00 FD C12 1500m nage libre messieurs  nés 2000 & avant Cl aux temps 18'20"'00 11 2
18:02:00 Podiums des épreuves C11 et C12

FD = finale directe (classement au temps)
Les finales des 50m se dérouleront le dimanche aprés-midi

Le points d'Eau’

Centre Aquatique Sportif et de Loisirs
de la Ville de LA LOUVIERE

speedo >



23th Grand Prix International de la Communauté Frangaise
de Belgique

Timing ( a titre indicatif)

Samedi : 20/04/2013

FFBN

O

07:45:00 ouverture des portes ( $ e g g
08:00:00 Echauffement WALLONIE-BRUXELLES Minima S & =
08:50:00 Fin de I'échauffement S E| w»
(WEHIlEI] Séries C13  100m nage libre dames nées 2000 & avant 1'04"00 31 4
09:08:00 Séries C14 100m nage libre messieurs nés 2000 & avant 57"'00 40 5
09:18:00 Séries C15 200m brasse dames nées 2000 & avant 3'02''50 18 3
09:28:30 Séries C16 200m brasse messieurs nés 2000 & avant 2'50"'50 18 3
09:39:00 Séries C17 200m Papillon dames nées 2000 & avant 2'45"00 10 2
09:43:00 Séries C18 200m Papillon messieurs nés 2000 & avant 2'30"00 17 3
09:49:00 Pause de 30 minutes 0 1
10:19:00 Séries C19 200m 4 nages dames nées 2000 & avant 2'40"00 17 3
10:29:30 Séries C20 200m 4 nages messieurs nés 2000 & avant 2'27"00 27 4
10:43:30 Séries €21 200m dos dames nées 2000 & avant 2'41"00 26 4
10:57:30 Séries C22 200m dos messieurs nés 2000 & avant 2'29'00 19 3
11:08:00 Séries €23 400m nage libre dames nées 2000 & avant 4'50"00 15 2
11:20:00 Séries C24 400m nage libre messieurs nés 2000 & avant 4'30"00 13 2
11:32:00

Finales OPEN
16:00:00 Echauffement 0 1
16:50:00 Fin de I'échauffement
17:00:00 LZLEIE 100m nage libre dames les 8 meilleurs temps des séries 8 1
17:02:00 Finale 100m nage libre messieurs les 8 meilleurs temps des séries 8 1
17:04:00 podium du: 100m nage libre dames
17:07:00 Finale 200m brasse dames les 8 meilleurs temps des séries 8 1
17:10:30 podium du : 100m nage libre messieurs
17:13:30 Finale 200m brasse messieurs les 8 meilleurs temps des séries 8 1
17:17:00 podium du : 200m brasse dames
17:20:00 Finale 200m Papillon dames les 8 meilleurs temps des séries 8 1
17:23:30 podium du : 200m brasse messieurs
17:26:30 Finale 200m papillon messieurs les 8 meilleurs temps des séries 8 1
17:30:00 podium du: 200m Papillon dames
17:33:00 Finale 200m 4 nages dames les 8 meilleurs temps des séries 8 1
17:36:30 podium du : 200m papillon messieurs
17:39:30 Finale 200m 4 nages messieurs les 8 meilleurs temps des séries 8 1
17:43:00 podium du: 200m 4 nages dames
17:46:00 Finale 200m dos dames les 8 meilleurs temps des séries 8 1
17:49:30 podium du : 200m 4 nages messieurs
17:52:30 Finale 200m dos messieurs les 8 meilleurs temps des séries 8 1
17:56:00 podium du: 200m dos dames
17:59:00 Finale 400m nage libre dames les 8 meilleurs temps des séries 8 1
18:01:00 podium du: 200m dos messieurs
18:04:00 Finale 400m nage libre messieurs les 8 meilleurs temps des séries 8 1
18:06:00 podium du : 400m nage libre dames
18:09:00 podium du : 400m nage libre messieurs

18:12:00 Fin de la seconde journée

Le pointsd'Eau’

Centre Aquatique Sportif et de Loisirs
de la Ville de LA LOUVIERE



23th Grand Prix International de la Communauté Frangaise
de Belgique

Timing ( a titre indicatif)

Dimanche : 21/04/2013

( * FEDERATION

07:45:00 ouverture des portes ¥ WALLONIE-BRUXELLES g w @

08:00:00 Echauffement Minima g}; 3| 5

08:50:00 Fin de I'échauffement G Ef @
C25 200m nage libre dames nées 2000 & avant 2'20"00 18 3

09:10:30 C26 200m nage libre messieurs nés 2000 & avant 2'06''00 26 4

09:24:30 C27 100m papillon dames nées 2000 & avant 1'12"'50 22 3

09:35:00 C28 100m papillon messieurs nés 2000 & avant 1'03"50 22 3

09:45:30 C29 100m brasse dames nées 2000 & avant 1'25"00 15 2

09:49:30 C30 100m brasse messieurs nés 2000 & avant 1'18"00 23 3

09:55:30 Pause de 30 minutes 0 1

10:25:30 C31 100m dos dames nées 2000 & avant 1'14"00 35 5

10:35:30 C32 100m dos messieurs nés 2000 & avant 1'09"'00 42 6

10:47:30 FD C33 1500m nage libre dames nées 2000 & avant Cl autemps 19'30"'00 5 1

11:05:30 FD C34 800m nage libre messieurs nés 2000 & avant Cl au temps 9'31"00 13 2

11:25:30

Finales OPEN

15:00:00 Echauffement 0 1

15:50:00 Fin de I'échauffement

gCHOOR] Finale 200m nage libre dames les 8 meilleurs temps des séries 8 1

16:03:30 Finale 200m nage libre messieurs les 8 meilleurs temps des séries 8 1

16:07:00 podium du : 200m nage libre dames

16:10:00 Finale 100m papillon dames les 8 meilleurs temps des séries 8 1

16:12:00 podium du : 200m nage libre messieurs

16:15:00 Finale 100m papillon messieurs les 8 meilleurs temps des séries 8 1

16:17:00 podium du : 100m papillon dames

16:20:00 Finale 100m brasse dames les 8 meilleurs temps des séries 8 1

16:38:00 podium du : 100m papillon messieurs

16:41:00 Finale 100m brasse messieurs les 8 meilleurs temps des séries 8 1

16:51:00 podium du : 100m brasse dames

16:54:00 Finale 100m dos dames les 8 meilleurs temps des séries 8 1

16:56:00 podium du : 100m brasse messieurs

16:59:00 Finale 100m dos messieurs les 8 meilleurs temps des séries 8 1

17:01:00 podium du: 100m dos dames

17:04:00 podium du: 100m dos messieurs

17:07:00 PAUSE DE 30 minutes 1

17:37:00 Finale 50m Papillon dames les 8 meilleurs temps des séries 8 1

17:39:00 Finale 50m Papillon messieurs les 8 meilleurs temps des séries 8 1

17:41:00 podium du : 50m Papillon dames

17:44:00 Finale 50m Dos dames les 8 meilleurs temps des séries 8 1

17:46:00 podium du : 50m Papillon messieurs

17:49:00 Finale 50m Dos messieurs les 8 meilleurs temps des séries 8 1

17:51:00 podium du: 50m Dos dames

17:54:00 Finale 50m Brasse dames les 8 meilleurs temps des séries 8 1

17:56:00 podium du: 50m Dos messieurs

17:59:00 Finale 50m Brasse messieurs les 8 meilleurs temps des séries 8 1

18:01:00 podium du: 50m Brasse dames

18:04:00 Finale 50m nage libre dames les 8 meilleurs temps des séries 8 1

18:06:00 podium du : 50m Brasse messieurs

18:09:00 Finale 50m nage libre messieurs les 8 meilleurs temps des séries 8 1

18:11:00 podium du : 50m nage libre dames
18:14:00 podium du : 50m nage libre messieurs

18:17:00 FIN DE LA COMPETITION

speedo >

Le points d'Eau’

Centre Aguatigue Sportif et de Loisirs
de la Ville de LA LOUVIERE



