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(Wanze) sont les deux autres nageurs qualifiés.
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QUATRE LIEGEOIS
du voyage en Israél

Alexandre Marcourt a brillé
aux Nationaux et décroché
son ticket pour la Comen Cup

) Avec quatre nouveaux nageurs ayant réussi les mi-
nima pour la prochaine édition de la Comen Cup, le bi-
lan chez les jeunes Liégeois est plus que positif a I'issue
des championnats de Belgique, a Anvers, qui clotu-
raient la campagne qualificative pour les différentes
compétitions internationales.
Alexandre Marcourt, 15 ans, s'est illustré en dos et ira
a la Comen Cup, en Israél. “Tai couvert le
100 m en 1.01.00 et le 200 m en 2.13.39. Cest
un véritable soulagement qui me débar-
rasse d’'une pression que je m'étais mise.
De plus, cela fait énormément plaisir aprés
mes problémes physiques encourus au len-
demain des Francophones”, concéde le
: nageur du PSL. Rappelons qu’a la suite
M Alexandre  d'une mauvaise chute aux sports d’hi-
Marcourt ver, Alex s’était cassé le poignet. “Cétait
particuliérement frustrant car javais ap-
proché les temps qualificatifs et que j'étais privé d'une op-
portunité en déclarant forfait pour I'Ethias Trophy. Il était
impératif de ne pas gamberger et d’entretenir ma condition
en allant a la salle. Aprés quatre semaines de platre, on m'a
mis une attelle et j'ai pu reprendre gentiment le chemin de
la piscine. Ce nest que mi-avril que j'ai pu travailler de ma-
niére plus intensive. Heureusement, avec Yoris Grandjean
comme partenaire a l'entrainement, je disposais d’un excel-
lent sparring-partner.” (rires)

MARTIN AERTS-BANCKEN, de Liége Atlas, s’est également
distingué dans les mémes courses, se qualifiant égale-
ment pour la Comen. “Martin avait les temps dans les bras,
mais il faisait, inconsciemment, un petit blocage psychologi-
que”, explique Christophe Thomas, son coach. “Je met-
trais particuliérement son chrono au 200m dos en exergue
(2.09.94), c’est du costaud.”

Gregory Bierberg (Verviers Natation) et Simon Thiry
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