Avant programme de la fête organisée par Liège Natation  -Crisnée Sports
 Le SAMEDI 3 JUIN 2017 à la piscine de Crisnée, rue Jean Stassart, 21B 4367 Crisnée


             	8H30	ouverture des portes-échauffement
		8h50	réunion des délégués et formation du jury
1		9h30	800 METRES NAGE LIBRE FILLES				4x3
2			1500 METRES NAGE LIBRE GARCONS			4x3
		PAUSE 30 MINUTES 
3	                    	100 DOS CANETONS FILLES					3X3
4			100 DOS CANETONS GARCONS				3X3
5			200 4NG FILLES 						4X3
6			200 4NG GARCONS						4X3
7			100 DOS FILLES						4X3
8			100 DOS GARCONS						4X3
9			4 x 100 NAGE LIBRE DAMES					1X3
10			4 x 100 NAGE LIBRE MESSIEURS				1X3


		13H30	échauffement 
		13h50 : réunion des délégués et formation du jury
11		14h30 :	100 NL CANETONS FILLES					3X3
12			100 NL CANETONS GARCONS				3X3
13			400 NL FILLES							4X3
14			400 NL GARCONS						4X3
15			100 PAPILLON FILLES 					4X3
16			100 PAPILLON GARCONS					4X3
17			100 BRASSE CANETONS FILLES				3x3
18			100 BRASSE CANETONS GARCONS				3X3
19			100 BRASSE FILLES						4X3
20			100 BRASSE GARCONS					4X3
21			100 NL FILLES							4X3
22			100 NL GARCONS						4X3
23			4 x 100 4 NAGES DAMES					1X3
24			4 x 100 4 NAGES MESSIEURS					1X3


Les inscriptions sont reçues jusqu’au lundi 29 mai 20h sur liege.natation@skynet.be.
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